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Homeopatija gali
padeéti ir dar
negimusiam
vaikeliui

Homeopatiniai vaistai yra vi-
sikai nekenksmingi, todél jais
galima gydyti ktdikius ir nés-
Cigsias. Geriausias pavyzdys
yra mano paciente, kuriai nés-
tumo pradzioje gréseé persilei-
dimas. Kolegé ginekologé re-
komendavo viska palikti gam-
tai, nes tradiciné medicina pa-
déti buvo bejégé. Nors mote-
ris netikéjo homeopatija, ta-
¢iau sutiko pabandyti. Parin-
kau vaistus ir viskas kuo pui-
kiausiai susitvarké. Astun-

ta néstumo ménesj ji uzsikre-
té véjaraupiais. Visas kiinas
buvo baisiai iSbertas. Interne-
te perskaitéme, kad uzsikrés-
ti paskutiniais ménesiais la-
bai pavojinga: vaikas gali gim-
ti negyvas arba gimes neis-
gyventi. Paskyriau jai home-
opatiniy preparaty nuo viruso
ir vaikutis gimé visiskai svei-
kas, bet buvo dinges ¢iulpi-
mo refleksas. IStirpinome ho-
meopatinius zZirniukus pieno
Slakelyje ir supyléme j burny-
te. Jau po dviejy valandy vai-
kas pradéjo Ciulpti. Homeo-
patija kuo puikiausiai gali pa-
déti mamoms, kurios turi pro-
blemy dél pieno, ir kidikiams,
esant pilvo skausmams, danty
dygimuiir t. t.

Visi gydymosi
metodai yra
reikalingi

Nesu nusistaciusi né pries vie-
ng gydymo metoda. Manau,
kad svarbu visiems bendra-
darbiauti. Pavyzdziui, nerizi-
kuoju gydyti onkologiniy ligo-
niy savarankiskai, Salia bati-
nai turi bati onkologas. Onko-
loginiams ligoniams homeopa-
tinius preparatus galima skir-
ti kartu su tradiciniu gydymu,
kad palengvinty savijautg arba
leisty pasiekti geresniy rezul-
taty. Specialls preparatai ski-
riami ligoniams, kuriems tai-
koma cheminé terapija: Zmo-
nés pakelia jg zymiai lengviau,
ji nesukelia tiek daug pasaliniy
rei$kiniy. Kiti preparatai palen-
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gvina gaunandéiy spinduling te-
rapijg savijauta. Operuotis rei-
kia, taciau homeopatija taip
pat gali padéti.

Viena mano paciente, kuriai
buvo pasalinta kritis, pati ap-
sisprendé atsisakyti chemines
terapijos ir pradéjo gydytis ho-

. meopatiskai. Siandien ji gyve-

na visavertj gyvenima, pajutusi
bent menkiausius sveikatos pa-
kitimus, renkasi homeopatija.
Zmonés, i$sigyde liga homeo-
patiniais preparatais, visiskai
atsisako cheminiy vaisty. Par-
kinsono liga, cukralige iSgydyti
labai sunku, nes zmonés krei-
piasi jau tada, kai liga buna jsi-
senejusi ir atgal kelio néra, ta-
diau tokiais atvejais galima ge-
rokai palengvinti ligos eiga.
Vienam mano pacientui gydan-
tis homeopatiniais vaistais su-
mazéjo ir nustojo Sokinéti cu-
kraus kiekis, kartu reikéjo ma-
Ziau vaisty.

Sveikata priklauso
nuo gyvenimo biido
Homeopatinis gydymas pri-
klauso nuo labai daugelio
veiksniy. Nuo paciento am-
Ziaus: kuo Zmogus jaunes-

nis, tuo gydymas bus efekty-
vesnis, nuo ligos trukmés: kuo
liga labiau jsisenéjusi, tuo ja
pagydyti sunkiau, nuo organiz-
mo uZzters$imo: jei Zmogus ga-
ves daug cheminiy vaisty, ho-
meopatiniai preparatai veiks
silpniau. Todél visiems Zmo-
néms vieng karta per metus re-
komenduoju valyti organizma.
Mes suvalgome labai daug
produkty, kuriuose gausu viso-
kiausiy konservantuy, todél ba-
tina i$sivalyti zarnyna, kepenis,
limfa, urogenitaling sistema.
Paprasciausia tai padaryti pa-
sitelkiant specialius homeopa-
tinius preparatus. Jei Zmogus
sirgo, jei naudojo cheminius
vaistus, organizma valyti reiké-
ty netgi porg karty per metus.
I$ tiesy Zmogaus sveikata pri-
klauso nuo jo pasirinkto gyve-
nimo biido: kuo Zmogus bus
ramesnis, geresnis, atides-

nis kitiems, kuo daugiau darys
gery darby, tuo jo ir sveikata
bus geresné.
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Homeopatija
suzadina |
organizmo galias

,Homeopatija privercia organizmg iSsigydyti
savo liga“, — sako gydytojas homeopatas An-
tanas Januskeviéius.

aliu sakyti, kad ho-
meopatija pradéjau
dometis dar moky-
kloje. Kai mokiausi
Sestoje klaséje, vieno draugo
sesuo pakliuvo j avarijg. Gy-
dytojai pasakeé esantys visis-
kai bejégiai, tvirtino, kad néra
jokiy viléiu, jog ji iSgyvens, o
jeigu ir iSgyvens, tai sgmo-
nés niekada neatgaus. Ir nors
draugo sesuo i$gyveno ir at-
gavo samone, gydytojai sake,
kad j visavertj gyvenima ji su-
grizo tik per stebukla. Lanky-

damas draugo seserj ligoniné-
je, isitikinau, kad tokie stebu-
klai labai reti. Dazniausiai po
tokiy suzalojimy Zmogus islie-
ka komos busenoje visg gyve-
nima, nepaisant visy klasiki-
nés medicinos pastangy. Man
tada iskilo klausimas: ar i$ tie-
sy tokiais atvejais nieko nega-
lima padaryti? leSkodamas at-
sakymo, jstojau j Vilniaus uni-
versiteto Medicinos fakulteta,
ta¢iau atsakymo taip ir nera-
dau. Tada nuvaziavau studijuo-
ti homeopatija | Maskvos ho-
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meopatijos centra ir Sankt Pe-
terburgo podiplominio ugdy-
mo medicinos akademija. Ten
supratau, kad homeopatija gali
suzadinti organizmo vidines
galias ir priversti organizmg
iSeiti i8 komos blisenos ar ve-
Zio apimtg organizmag, i$sigydy-
ti vézj, nepasiduodantj klasiki-
nes medicinos metodams.

Gydymas priklauso
nuo gyvybiniy jégy
rezervo

Tradiciniai vaistai gali pasalin-
1i tik simptomus, taciau jie ne-
gydo pacios ligos. Klasikiniai
vaistai kraujo spaudima suma-
Zina vienai dienai, bet paskui
jis vel pakyla, galima sumazin-
ti cukraus kiekj kraujyje, taciau
tai irgi laikinas efektas, gali-
ma netgi nuzudyti véZines las-
teles, bet netrukus jos vel atsi-
naujina. Man visg, laikg, noréjo-
si gydyti pacia liga, o ne kovoti
su simptomais. Homeopatija,
skirtingai nei tradiciné medici-
na, pirmiausia atkreipia déme-
sj j organizmo gebéjima savo
jégomis pasalinti ligos simpto-
mus. Dél to visas organizmas
jtraukiamas | kova su liga. Kie-
kvienas organizmas unikalus ir
kiekvienam reikia parinkti tin-
kama vaista. Stai dviem Zmo-
nems, sergantiems ta pacia
liga, gali bati skiriami visiskai
skirtingi homeopatiniai vaistai.
Homeopatinio gydymo sékmé
priklauso nuo to, kiek Zmoguje
yra gyvybiniy jegy, kurios gali
kovoti su liga. Zmogus gimsta
turédamas tam tikra gyvybiniy
jégu rezerva,. Jei §is iSnaudo-
jamas, susirgus pasveikti bus
labai sunku. Kai Zmogui ener-
gijos suteikta nepakankamai,
padéti beveik nejmanoma. Vis
délto Sveicary profesoré Bo-
drova teigia, kad padidinti
energijos kiekj galima bandy-
ti vartojant atitinkamus home-
opatinius preparatus, tik nieka-
da negali Zinoti, ar tai pavyks,
ar ne. Pavyzdziui, jei Zmogus
serga onkologine liga ir netu-
ri pakankamai gyvybiniy jégu,
ar jis pasveiks, tikimybé bus
50 proc., jei energijos nesto-
kojama - 90 proc. Todél svar-
bu jgimtos energijos be reika-
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Homeopatija, skirtingai nei tradi-
ciné medicina, pirmiausia atkrei-
pia démesj j organizmo gebéjima
savo jégomis pasalinti ligos simp-
tomus. Dél to visas organizmas
itraukiamas j kova su liga. Kie-
kvienas organizmas unikalus ir
kiekvienam reikia parinkti tinkama

vaista.

lo nesvaistyti, ja saugoti: svei-
kai gyventi, nertikyti, nevartoti
alkoholio ir rlipintis, kad maiste
netrikty vaisiy ir darzoviy.

Kiekvienai spynai
savas raktas

Gyvybiniy jegy rezervas la-
bai svarbus gydant onkologi-
nius ligonius. Dazniausiai pusé
ju ty jégy turi pakankamai. Ir
visai nesvarbu, ar véZys pir-
mos stadijos, ar ketvirtos. Gy-
dziau moterj, kuri sirgo ketvir-
tos stadijos kepeny véziu. Gy-
dytojai prognozavo, kad ji mirs
po dviejy savaiciy. [vertings
jos bukle, nustaciau, kad orga-
nizmo gyvybinés funkcijos ge-
ros ir paskyriau homeopatiniy
vaisty. Tos dvi savaités praéjo
jau labai seniai, o moteris vis
dar gyva ir puikiai jauciasi.
Homeopatui labai svarbu jver-
tinti visg organizma ir surasti
tinkamy vaisty, nes tik taip ga-
lima ligonj pagydyti. Dauge-
lis | mane besikreipianéiy Zmo-
niy skundziasi dél padidéjusio
kraujosptidzio. Dazniausiai tai

biina vyresnio amziaus Zmo-
nés, patyre ne vieng infarktg ir
niekaip negalintys tradiciniais
vaistais sureguliuoti kraujos-
pudzio. Buvo netgi toks atve-
jis: moteriai dél per didelio
kraujosplidzio prasidédavo
haliucinacijos. Nors fizi$kai ji
buvo labai sunykusi, gyvybi-
niy jegy turéjo pakankamai.
Po kurio laiko i$ tiesy moteris
pasveiko. Labai panasiai yra ir
su kitomis sunkiai iSgydomo-
mis ligomis.

Jei neveikia viena
organizmo sistema,
ja gali pakeisti kita
Labai daznai | mane kreipia-

si moterys dél nevaisingumo.
Tokiu atveju pirmiausia rei-

kia jvertinti visg organizma. Jei
viena sistema neveikia, gal-
bdt ja gali pavaduoti kita: pa-
vyzdziui, jei yra pasalinta vie-
na kiauside, galima suaktyvinti
kitos veikla, jei yra sgaugy, ga-
lima suaktyvinti organizmo jé-
gas, kurios privers tas sgau-
gas rezorbuotis. Homeopatija
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gali padéti ir nésciosioms, ku-
rioms gresia savaiminis persi-
leidimas.

Homeopatinio gydymo trukme
priklauso nuo ligos. Pavyz-
dziui, sinusitas klasikiniais
vaistais gydomas porg méne-
siy, 0 homeopatiniais porg die-
ny. Homeopatijos tikslas —
siekti, kad organizmas pats
jveikty negalia. Labai panasiai
yra ir su onkologija. Kartais gy-
vybiniy jégy Zmogus gali turéti
labai daug, taciau labai svarbu
jas nukreipti reikiama linkme.

Mirusios
smegenys —
dar ne pabaiga

StaZzuodamasis éveicarijoje
supratau, kad ten kitoks po-
Zilris | zmones, kuriy smege-
nys po sunkiy traumy laiko-
mos mirusiomis. Sveicarijoje,
skirtingai nei Lietuvoje, tokie
Zmonés nelaikomi kone miru-
siais. Jau jrodyta, kad uz visy
nerviniy lasteliy atsinaujini-
ma yra atsakingi kauly Ciulpai.
Jei kauly ¢iulpai funkcionuoja,
pamazu smegenys atsigau-
na. Sveicarijoje mirtis konsta-
tuojama tada, kai mirsta kau-
ly Ciulpai. Ten buvo atlieka-
mi tyrimai Zmonéms, kuriems
buvo nustatyta smegeny Zie-
ves mirtis. Jie buvo laiko-

mi ligoninéje 20 mety ir stebi-
ma, kaip pamazu jy smegenys
pradeda funkcionuoti. Home-
opatija §j procesa gali gerokai
pagreitinti.

Tikriausiai visos $ios homeo-
patijos galimybés pasirodys
tokios stebuklingos, kad kils
klausimas: kodél aplink tiek
daug serganciy zmoniy? Atsa-
kymas labai paprastas - ho-
meopatijos Lietuvoje dazniau-
siai imasi savamoksliai arba
tinkamo i$silavinimo neturin-
tys Zzmonés. Todél reikia lai-
ko, kol Zmonés atsirinks spe-
cialistus, kurie jiems tikrai gali
padéti. Noréciau visiems pa-
tarti: homeopatija yra tikrai la-
bai efektyvus gydymas, taciau
pirmiausia reikéty iSsiaiskinti,
ar specialistas yra stazavesis
tarptautinj pripazinima turin-
¢ioje jstaigoje, ar jam pakanka
kompetencijos jus gydyti.
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