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Pastaruoju metu, kuomet vis labiau Zmonés atsigreZia | gamtq, nebe svetimas tampa ir
homeopatinis gydymas. Netradicinés medicinos Saka — homeopatija — populiaréja ir vis maZiau
stebina §j gydymo biidq pasirenkancius Zmones. Gydytojas homeopatas Antanas JanusSkevicius,
patyres Sios srities specialistas, teigia, jog gydantis homeopatiniais preparatais nesukeliami
pasaliniai efektai, o svarbiausia, gydoma pati ligos priezastis, o ne simptomai.

IeSkant atsakymo

Gydytojas A. Januskeviius jau padéjo daugeliui zmoniy, Zinoma, tarp jy buvo ir netiké&jusiy
homeopatijos galia. Ir pats homeopatas prisimings, kaip dar mokinys btidamas i$girdo apie draugo
sesés diagnoze (patyrusi galvos smegeny traumag, ji guléjo komos biisenoje), jam iskilo pats
svarbiausias i1§gyvenimui skirtas klausimas — ar i§ tiesy tokiais atvejais nieko negalima padaryti?
Atsakymo jis ieSkojo itin kantriai. , IS tiesy, jei nori tapti homeopatu, visgi reikia baigti ir klasikinés
medicinos studijas“, - teigé A.JanuskeviCius, mokingsis ir sékmingai baiges studijas Vilniaus
universiteto medicinos fakultete, véliau nuvykes studijuoti 1 Maskvos homeopatijos centra bei
Sankt Peterburgo podiplominio ugdymo medicinos akademija. Ten jis jgijo Ziniy, kuriomis émé
dalintis ir su pagalbos ieSkanciais Zmonémis.

Taikomas specialus metodas

»~Homeopatija — tai gydymas maZomis vaisty dozémis, klasikin¢je medicinoje taikomas gydymas
didelémis dozémis, taciau jos gali tik trumpam paSalinti sveikatos sutrikimy pasireiskima, o mazos
dozés atvirkSciai — privers pat] organizmg paSalinti savyje esancius sveikatos sutrikimus®, -
atskleidé iSbandyta metodikg gydytojas. Pasak jo, klasikiné medicina privercia mechaniSkai nuimti
simptomus, bet néra iSsprendziama pati ligos problema — nerandama jos priezastis. Homeopatija
bitent j Sig problema gilinasi. ,,Homeopatija privercia pat] organizmg atsikratyti kankinancios
bédos, taciau svarbu yra jg ir atrasti. Tg s€kmingai, negaiStant nei brangaus laiko, neiSleidziant ir
daug pinigy, lankantis pas daugybe gydytojy, galima padaryti iStiriant visg organizmg specialiu
aparatu, molekuliniu lygiu®, - papasakojo homeopatas.

Pagrindinis arba vienas i§ pagrindiniy homeopatijos metody — Folio metodas, kurio esmé yra ta,
kad su specialia aparatiira yra nustatomas kiekvienos organizmo lastelés elektromagnetinis laukas.



Nustacius viso organizmo lgsteliy elektromagnetinius laukus, galima nustatyti, kokia yra Zmogaus
sveikatos sutrikimy priezastis, kurig paSalinus, galima pasveikti.

Kiekvienas organizmas — unikalus

,»Man teko susidurti su jvairiomis ligomis besiskundzianciais Zzmonémis ir galiu pasakyti, jog
kiekvienas organizmas yra unikalus, kiekvienam reikia parinkti tinkamg vaistg. Neretai pasitaiko,
kad dviem Zmonéms, sergantiems ta pacia liga, gali biiti skiriami visiskai skirtingi homeopatiniai
vaistai“, - kalb&jo A.JanuskeviCius. Pasak gydytojo, ligos priezastis gali slypéti bet kur.
Pavyzdziui, priezas¢iy, kodél zmogus skundziasi aukstu kraujospiidziu gali biti labai daug, arba
padidéjusiu cukraus kiekiu kraujyje. ,,Priezastis i§ niekur neatsiranda — ji yra organizme ir su
homeopatiniu metodu ji visuomet atrandama“, - atskleidé gydytojas homeopatas. Homeopatiniai
vaistai gali per keleta ménesiy priversti patj organizmg mobilizuoti organizmo vidinius resursus ir
tokiu buidu pasalinti sveikatos sutrikimy priezastj, o tada ty sutrikimy pasekmé susinormalizuos.

A.JanuskeviCiaus teigimu, homeopatinio gydymo sékmé priklauso nuo to, kiek zmoguje yra
gyvybiniy jégy, kurios gali kovoti su liga. Zmogus gimsta turédamas tam tikra gyvybiniy jégy
rezerva. Jei Sis iSnaudojamas, susirgus pasveikti bus labai sunku. Kai zmogui energijos suteikta
nepakankamai, padéti beveik nejmanoma. Vis délto teigiama, kad padidinti energijos kiekj galima
bandyti vartojant atitinkamus homeopatinius preparatus, o naudojant jos homeopatinio gydymo
schemas, daznai iSeina padidinti gyvybiniy jégy rezerva.

Pasak A.JanuSkeviciaus, homeopatijos pagalba galima i8gydyti ir véZj. ,, Tiesa, negalim i§gydyti
kiekvieno, ta¢iau daliai Zmoniy padedam. Homeopatinio gydymo esmé — priversti véZines lasteles
1§ organizmo paSalinti. Yra zinoma, kad véziniy lasteliy esama kiekvieno zmogaus organizme,
taciau, deja, néra zinoma, kod¢l vieni suserga, o kiti ne. Esmingiausia priezastis yra ta, kad Zmonés
linke savyje kaupti neigiamas emocijas®, - papasakojo gydytojas. Jo teigimu, Afrikoje véziu
sergama kur kas reciau nei Lietuvoje, vien dél to, jog lietuviai linke viskg kur kas stipriau i§gyventi
savyje, neiSsakant aplinkiniams. Jeigu Zmogus emocijy neiSsako, o kaupia jas samong¢je, tada tai
gali baigtis savizudybe, jeigu emocijos kaupiamos pasagmonéje, tada organizmas arba pradeda
nebesalinti véziniy lasteliy, arba pradeda naikinti savas lgsteles, ypa¢ kolageng ar mieling, ar
endokrinines lasteles, ko pasekoje gali iSsivystyti tokios ligos kaip veézys, cukrinis diabetas,
reumatas, iSsétin¢ skleroze. Kaip pamingjo gydytojas, yra Zinoma, jog labiau iSsilaving ir
aukstesnés socialinés-ekonominés padéties Zmonés yra uzdaresni negu maziau iSsilaving ir
zemesnés padéties, dél to pirmieji ir serga tokiomis ligomis dazniau. ,,Homeopatiniai vaistai labai
gerai veikia, jei yra geras psichologinis fonas®, - patikino gydytojas.

Privalo jgyti iSsilavinima

Homeopatija yra populiari daugmaz vienodai visose pasaulio Salyse — pradedant Europa ir baigiant
Afrika. Deja, kaip teigé A.Januskevicius, gery gydytojy-homeopaty Lietuvoje triiksta, taciau Stai
pseudohomeopaty yra daug. D¢l to Lietuvoje yra daug homeopatija nepasitikin¢iy Zmoniy, kurie
lankési biitent pas pseudohomeopatg ir nusivylé juo. ,,Norédamas tapti geru gydytoju-homeopatu,
medikas turi vaziuoti mokytis j kitas pasaulio $alis. Lietuvoje déstomas tik jvadinis kursas |
homeopatijg. Jeigu seimos gydytojas nori skirti homeopatinius vaistus, jis turi jgyti atitinkama
gydytojo-homeopato iSsilavinimg. Lietuvoje daznai homeopatinio gydymo imasi savamoksliai



Zmonés®, - pasidalino savaja patirtimi A.JanuSkeviCius. Pasak jo, homeopatijoje Zmogaus
organizmas vertinamas kaip vieninga visuma. Parenkant gydymga, atsizvelgiama j Zmogaus
konstitucija, paveldéjima ir ligos klinikinius pozymius. Tod¢l jei pas tradicinj gydytojg pacientas
sugaiSta apie 15 min., tai vizitas pas homeopatg gali uztrukti vieng ar net dvi valandas. Homeopatui
labai svarbu jvertinti bendrag Zmogaus biiklg, kad galéty skirti tokiy vaisty, kurie suzadinty
nusilpusias nattiralias organizmo jégas.

,Dar tarybiniais laikais homeopatiniai vaistai buidavo skiriami tik elitui, paprastiesiems zmonéms
biidavo taikoma klasikiné medicina. Siais laikais visiems suteiktos lygios teisés, vieni sako, jog
klasikiné medicina yra blogai, kiti, jog bloga yra homeopatija, taciau pastebima, jog Zmonés vis
labiau domisi atsiradusiomis galimybémis®, - atskleidé pozitrj gydytojas homeopatas
A.Januskevicius.

http://www.palangostiltas.lt/homeopatas+antanas+januskevicius+zmogus+gimsta+turedamas+ta
m+tikra+qyvybiniu+jequ+rezerva,7,2,1280.html
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