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Susilaukti kudikio padeéejo netradiciné medicina

DOVILE JABLONSKAITE

Savaitrastis ,15min“

Supuodama septyniy ménesiy dukrg Urte Kretingoje gyvenanti Renata vis dar negali
atsidZiaugti stebuklu. Pastoti buvo sunku — kadikio laukimas truko ilgiau nei penkerius
metus. Kai tradiciné medicina negelbéjo, padéjo homeopatija.

e
Irmanto Geltno/15min.It notr. / Kadikis, naujagimis, vaikas

UZ vyro Nerijaus Renata J. (pavardé redakcijai Zinoma — red. past.) iStekéjo 24-eriy. Anuomet jauna
Seima vaiky neplanavo — kelerius metus mégavosi vedybiniu gyvenimu dviese. AtSventusi 27 mety
gimtadienj Renata pajuto, kad jau yra pasirengusi motinystei — atéjo metas pradéti naujg gyvybe.
Pirmi bandymai vaisiy nedavé. Renatos mintis uzvaldé nerimas. ,llgai nedelsiau. Tris ménesius
nepavykus pastoti, émiau ieSkoti pagalbos — kreipiausi j gydytojg“, — pasakojo moteris.

Optimizmas greitai iSbléso


http://www.15min.lt/autorius/dovile-jablonskaite-616330

Medikai netruko nustatyti, kad jaunai moteriai nevyksta ovuliacija. ,Man paaiskino, kad nemokamy
paslaugy nevaisingumui gydyti néra. Pataré kreiptis | privacias paslaugas teikiancias specializuotas
klinikas“, — jvykiy eigg atkiré Renata.

Vienos Klaipédoje jsikrusios vaisingumo klinikos slenkstj ji myné pustreciy mety. IS pradziy Renatai
buvo atlikti hormoniniai tyrimai. Rezultatai teiké vil€iy — rodikliai tik Siek tiek nukrype nuo normos:
,Gydytojai nuramino. Saké, kad su manimi problemy nekils, greitai ,susitvarkysime“. Sios kalbos
jkvépé ir teiké optimizmo.“

Tikétasi, kad nevaisingumo bédas iSspres vaistai ovuliacijai skatinti. ,Kaskart rezultatai buvo geri:
folikuly uzaugdavo daug — trys ar net keturi. Medikai sudarydavo grafikg, kada lytinis aktas turéty bati
sékmingas, taCiau mums vis nesiseké. Gydytojai netgi jtaré, kad galblt specialiai kg nors darau ne
taip, kad nepastoCiau — medicininiy problemy jie nemate®, — kalbéjo Renata.

Problema — ne medicininé

Gydymo laikotarpiu Renatai buvo penkis kartus atlikta inseminacija — specialiai paruostos vyro
spermos susvirkStimas tiesiai | gimdg ovuliacijos metu. Kiekviena procedira Seimos pinigine
paplonindavo daugiau nei 500 Lt, nekalbant apie nepigiai kainavusius vaistus, ampules ir t.t.

»Vienu metu viska, kg uzdirbdavau, atiduodavau klinikai, o alga anuomet sieké daugiau nei 2 takst.
Lt per ménes;j. Visas iSlaidas turiu uzsirasiusi, taciau niekada neiSdrjsau suskaiciuoti“, — prisipazino
Renata.

Kai niekas nepadéjo, Siaudu, kurio stvérési nevaisingumo ligy specialistai, tapo laparoskopija —
minimaliai invaziné chirurgija.

,Sig operacijg man pasiilé tam, kad galutinai jsitikintume, jog medicininiy kliGéiy pastoti néra.
Gydytojai kélé prielaidg, kad galbit kiauSintakiuose slepiasi kokia nors plévelé ar pan. Taciau po
operacijos isgirdau verdikta: ,Viskas su tavimi gerai, ieSkok kitokiy problemy®, — pasakojo dabar jau
33 mety moteris.

Rankos pacios parasé laiska

Kai tradiciné medicina pasirodé esanti bejégé, Renata prisiminé kitg gydymo bldg — homeopatija.
Pastaroji, kitaip nei klasikiné medicina, atkreipia démesj j organizmo gebéjimg savo jégomis pasalinti
ligos simptomus. Dél to visas organizmas jtraukiamas j kovg su liga.

»1radicinés medicinos atstovai neanalizuoja, kodél atsirado vienas ar kitas negalavimas, jie iSkart
dirba su rezultatu. Skauda galva — duoda vaisty, taciau skausmo priezasc€iy netiria — tiesiog nesigilina.
O man nuolat kirbéjo ramybés neduodantis klausimas — kodél ovuliacija nevyksta? Hormoniniai tyrimai
to nenustaté, o kitais bldais atsakymo niekas neieskojo”, — tikino Renata.

Pasidalijus ripesciais su kolege, vieng dieng pasto dézutéje ji rado elektronine nuorodg j straipsnj,
kuriame pasakota apie gydytojo homeopato Antano JanuskeviCiaus darbo rezultatus. Girdi, viena
negaléjusi susilaukti vaiky maskvieté, su daktaru bendradarbiavusi metus, pastojo ir pagimdé dukryte.

~Internete radau Sio gydytojo elektroninio pasto adresg — rankos pacios parasé jam laiskg“, — prisiminé
Renata.



Paslijusi hormony pusiausvyra

Pirmo vizito metu A. Janu8keviCius nustaté, kad problema, trukdanti susilaukti vaiky, slypi Renatoje.
Priezastis — viso organizmo disbalansas.

Gydytojas buvo konkretus — atsistaCius organizmo harmonijai, Seimg aplankys ir gandrai. Renatg
iStyrus Folio metodu prognozuota, kad atkurti hormony pusiausvyrg uztruks ne maziau nei metus.

~Jau po pusmecio pajutau, kad savijauta pageréjo. Iki tol atrodydavo, kad galé€iau miegoti kiaurg parg.
Buvau apatiSka, nuolat pavargusi. Pagérus homeopatinius Zirniukus kelis ménesius pajutau, kad
tonusas pasikeité, atsirado energijos. Tai mane ,uzvezé“ — tarsi zinojau, kad $jkart suveiks®, —
jspUdziais dalijosi Renata.

Gydytojas homeopatas jai skyré vaistus ne nuo nevaisingumo, bet nuo virSkinimo problemy. ,Jis
paaiskino, kad organizmas pats turi susitvarkyti su savo negalavimais. Homeopatiniai vaistai privercia
ji tai padaryti“, — saké moteris.

Praéjus Siek tiek daugiau nei dvejiems metams Renata pasijuto néscia. ,Beje, vaisingumo klinikoje
man primigtinai sidlé atlikti dirbtinj apvaisinimg, bet mane tartum kazkas stabdé. A. Januskevicius,
paklaustas, ar vertéty daryti dirbtinj apvaisinimg, atkreipé démesj, kad pastoti gal ir pastoCiau, bet
vaisiy reikia dar ir iSneSioti, o tai vargu ar pavykty, nes organizmas néra pasirenges motinystei“, —
prisiminé pasnekoveé.

Dél dukters skiepy dvejoja

Nors Renata tiki, kad susilaukti pirmagimés jai padéjo batent homeopatija, tradicinés medicinos i$
savo gyvenimo ji neiSbraukia.

»1ikrai netapau homeopatijos fanatike, nors perSalimus iSsigydome bitent homeopatiniais vaistais. Jei
susirgCiau rimc¢iau, pirmiausia kreipCiausi j homeopatg, taCiau nesulaukusi pageréjimo, eiCiau pas
gydytojg”, — tikino Renata.

Urtés ji dar neskiepijo, taCiau labai rimtai apie tai galvoja. ,A. JanuSkeviCius nusiteikes prie$ skiepus,
taciau man kirba klausimas, ar tikrai teisingai elgiuosi, ar nereikéty paskiepyti bent nuo kai kuriy ligy?
AS neneigiu tradicinés medicinos, tiesiog Siuo atveju man padéjo ne ji. Situacijg vertinu realiai: kai
nepadeda vienas bldas, ieSkai kito, — Sypsojosi Renata. — AS vis dar negaliu patikéti, kad tie balk8vi
zirniukai gali taip pakeisti savijautg: atsikraciau baimiy, kurios anks€iau kankindavo. Tapau atviresne,
paprasciau zvelgiu j pasaulj ir nesinervinu dél smulkmeny. Dabar esu optimisté.*

Nora Ribokiené, Sveikatos apsaugos viceministré

.Lietuvoje homeopatija yra reglamentuota — reikia bati gydytoju ir turéti medicinos praktikos licencijg
verstis bet kuria medicinos praktikos veikla. Taip pat reikia baigti specializuotus Homeopatijos kursus
Kauno (LSMU) ar Vilniaus universitetuose. Toks pazymeéjimas suteikia teise gydytojui savo medicinos
praktikoje taikyti homeopatinius metodus.

Taigi tai pripazintas gydymo metodas, kuriuo gali naudotis pacientai. Tiek tradiciné, tiek netradiciné
medicina Zmogui naudinga tiek, kiek pasiekia norimg rezultatg.



Bet noriu atkreipti démesj, kad skiepai buvo ir tebéra pati efektyviausia profilaktiné priemoné kovoje
su infekcinémis ligomis.*
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